
エイズ・性感染症予防講演会（令和４年６月 27 日） 

 

  ６月 27 日（月）３限の保健の授業（２年生）で、エイズ・性感染症予防講演会を実施しました。

講師に上越地域振興局健康福祉環境部医薬予防課の保健師 栗田美穂様 をお迎えし、自分と

相手を大切にする言葉や行動について学びました。お互いの気持ちにはすれ違う場面があるので、

相手を尊重した言葉や行動に心がけること。性行為は他人と競争するものではないので、きちんと

自分の行動とその結果に責任がとれるようになるまで待つのが良いこと。性感染症の心配があれ

ば、大人に相談するか、医療機関を受診することなど、正しい知識と対応について学ぶことができ

て大変勉強になりました。 

 

 


