
１年スキー教室（令和６年１月２６日） 

 

 １月２６日（金）、１年生はスキー教室を実施しました。会場は今年も妙高杉ノ原スキー場です。当

日の朝、学校のある板倉は雪が降っており天候が心配されましたが、妙高は青空ものぞく、絶好の

スキー日和でした。スキーを楽しむ人が減少している中で、生徒たちは上級・中級・初級に分かれ

てインストラクターの指導の下、全員が上手に滑っていました。 

 雪国で育った者として、スキーやスノーボードが楽しめるスキルを身に付けておくことは、生涯スポ

ーツを考える上で大切なことかもしれませんね。 

 

 



   

   

   

   

 

 


