
１年コミュニケーション講座（令和５年９月６日） 

 

９月６日（水）、１年生はコミュニケーション講座の第２回目を実施しました。講師をスクールカウ

ンセラーの林るみ子先生にお願いし、「コミュニケーションギャップ」をテーマに演習を取り入れな

がら行いました。大人でも自分が伝えたいことを上手く相手に伝えられない場面があります。ＳＮＳ

をとおして相手とやりとりをする機会の多い高校生であればなおさらで、きちんと自分の気持ちを

相手に伝えることの難しさと大切さを学びました。 

 


