
「あすチャレ！スクール」を開催しました。（令和５年１１月２日） 

 

１１月２日（木）、本校で「あすチャレ！スクール」を開催しました。これは日本財団パラスポーツサポ

ートセンターが募集した「あすチャレ！」プログラムの 1 つで、パラスポーツを通じて、児童生徒たちに

共生社会への気づきや学びの機会を提供するパラスポーツ体験型出前授業です。 

今回「あすチャレ！スクール」に応募したのは、パラスポーツを通じて、一人ひとりの違いを認め、

誰もが活躍できるダイバーシティ＆インクルージョン社会の実現を目指す教育・研修プログラムで

あり、校長がめざす学校運営に沿った内容だったからです。 

当日は講師に車いす陸上プログラムの永尾嘉章（ながお よしふみ）様をお迎えし、車いすレーサ

ー体験や全員による車いすリレーを実施し、その後の講話では「障がい」とは何か、夢・目標を持ち

チャレンジすることの大切さなどを学ぶことができました。（永尾様は陸上競技で 1988 年のソウル

大会から 2008 年の北京大会まで 6 大会連続でパラリンピックに出場され、2016 年のリオ大会

にも出場された方です。） 

【生徒の感想】 

○人のことをもっと大切にしていきたいと思った。スロープがあって助かる人もいれば、それでも大変

だと感じる人がいると分かりました。こんな風に困っている人を見たら協力していきたいと思った。 

○車いすを利用していない人以上に勇敢で心が強いんだなと思った。できないと定義づけるのでは

なく、諦めずにチャレンジする勇気をもらいました。 

 



最後に講師の永尾様を囲んで、全校生徒、教職員で記念の集合写真を撮りました。そして講演

会等では珍しく、講師に見送られて生徒は退場していきました。永尾様ありがとうございました。 


