
７３ 新潟県立有恒高等学校

●所在地 上越市板倉区針５８３番地の３

〔最寄りの交通機関〕
えちごトキめき鉄道新井駅下車,バス利用

●電 話 ０２５５－７８－２００３

●ＦＡＸ ０２５５－７８－２６０４

●Ｅﾒｰﾙ http://www.yuukou-h.nein.ed.jp/

●校長名 津畑 進

●課 程 全日制 普通科

●創 立 明治29年4月10日 １年 ２年 ３年 合計

●生徒数 １５４人（令和元年５月１日現在）
学科名

男 女 男 女 男 女 男 女

普通科 34 14 29 22 34 21 97 57

●入学者選抜

学 科 募集定員 一般選抜

調査書：学力検査 学校独自検査・配点
普 通 ４０

（４：６） 面接（集団）、ＰＲシート・100点

学校目標（校訓） 本校は、郷土板倉の生んだ偉大な教育者増村朴斎先

生により明治29年に創立された「私立有恒学舎」に始

まる123年の輝かしい歴史を刻んできた伝統校であり、開学の祖を持つ唯一の県立高校です。

「有恒」という校名は論語からとったもので、恒に変わらない正しい信念を持ち続ける人間を育成

したいという願いからつけられたものです。また朴斎先生は、国の興隆は地方の中堅人物の育成にか

かるとの信念に基づいて、「三綱領・五学規」の校訓を掲げ、人間性豊かな生徒の育成に努めました。

その教育は質朴剛毅の学風を生み、現在なお生徒達に大きな感化を与え、数多くの優れた人材が地元

はもちろん、全国各地で活躍しています。

三 綱 領
さ ん こ う り ょ う

１．「君子は義に喩り、小 人は利に喩る」
く ん し ぎ さと しょうじん り さと

学徳ある立派な人は正義（道徳）に敏感であるが、教養がなくつまらない人は、利益になるか

ならないかというように考えるものだ。

２．「人為さざるありて而る後に以て為す有るべし」
ひと な しか のち もっ な あ

人は為すべき務めはするのが当然であるが、人の道に外れたことは絶対やらないという確固た

る信念がなければならない。

３．「 公 を先にし 私 を後にす」
おおやけ さき わたくし あと

社会公共の利益となることは私利私欲よりも優先すべきである。

五 学 規
ご が っ き

１．「志気充 実にして操守堅固なるべし」
し き じゅうじつ そうしゅ け ん ご

何事もいったんこうと決めたことは変えてはならない。

２．「質朴剛毅の風を 養 い、深く懦弱と軽薄とを戒むべし」
しつぼくごうき ふう やしない ふか だじゃく けいはく いまし

飾り気がなく素直な心をもち、物事にくじけない強い意志がなければならぬ。弱音を吐いたり、

軽はずみであったりするな。

３．「礼 譲を重んじ虚 飾の風を除くべし」
れいじょう おも きょしょく ふう のぞ

礼儀正しくし、うわべだけ飾ろうと思うな。

４．「勤勉励精生徒たるの本分を尽すべし」
きんべんれいせい せ い と ほんぶん つく

生徒は、自己の為すべき務めである勉学に一生懸命に励め。

５．「摂生に注意し身体の強 健を図るべし」
せっせい ちゅうい しんたい きょうけん はか

健康に注意し健やかで丈夫なからだをつくれ。
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目指す学校像のコンセプト

１ 校訓である「三綱領・五学規」の精神を継承し、豊か

な人間性を育む学校。

２ 基本的な生活習慣と学習習慣を確立、定着させ、自立

した生徒を育成する学校。

３ 生徒の進路実現に向け、個に応じたきめ細やかな支援

をする学校。

４ 地域に根ざした学校として、同窓会や地域との連携を

深め、地域に貢献する。

学校生活

１ 学科及び教育課程の特色

（１）平成24年度から学校設定教科マルチベーシックを導
入しました。この教科は中学校までの学習内容を学び 校時表
直し、高等学校における基礎学力の定着を図り、生徒 ＳＨＲ 8:50 ～ 8:55

の進路実現を支援する取組を推進しています。 １ 限 9:00 ～ 9:50

（２）文系・理系といったコース制の形態はとっていませ ２ 限 10:00 ～ 10:50

んが、２年次３年次には国立文系、国立理系、私立文 ３ 限 11:00 ～ 11:50

系、私立理系、看護系、専門学校、就職等の自分の進 ４ 限 12:00 ～ 12:50

路希望や興味・関心に応じて柔軟に科目選択ができる 昼休み 12:50 ～ 13:30

ようになっています。 ５ 限 13:35 ～ 14:25

（３）始業は８時５０分で、１５時２５分（７限のある日 ６ 限 14:35 ～ 15:25

は１６時２５分）に授業が終了します。放課後は、部 ７ 限 15:35 ～ 16:25

活動や生徒会活動が行われています。また、学年を問 ＳＨＲ 16:25 ～ 16:35

わず、希望者には放課後補習を行っています。特に３ ［水曜又は金曜が７限］

年生は進学や資格取得を目指して補習希望者が真剣に
頑張っています。

２ 部活動の状況

本校の部活動には、以下のものがあります。（令和元年度）
【運動部】 男女バドミントン 男女卓球 男子バスケットボール 女子バレーボール

野球 男女テニス サッカー
【文化部】 吹奏楽 美術・書道

３ 学校行事

本校では、授業以外に多彩な学校行事がもうけられていますが、生徒会が中心となって企画
・運営していくものがたくさんあります。生徒一人一人が積極的に行事に参加することで、
自主・協調の精神を学び取っています。

<主な学校行事>

４月 入学式 遠足 １０月 恒高祭（文化祭）
５月 生徒総会 朴斎忌講演会 １１月 修学旅行（２年）
６月 体育祭 １２月 冬季球技大会
７月 夏季球技大会 １月 スキー教室（１年）生徒総会
９月 マラソン大会 ３月 卒業式



<スキー教室> <体育祭> <修学旅行>

<恒高祭> 〈生徒総会〉

進路状況

平成３０年度卒業生の進学、就職先 （数値は人数）
私立 短期 専修・ テクノス 就職 公務員 その他 合 計
大学 大学 各種学校 クール等 民間 縁故

男 子 ２ ０ ７ ０ ２２ ０ ２ ０ ３３
女 子 １ ２ ８ ２ ８ ０ ０ ２ ２３
合 計 ３ ２ １５ ２ ３０ ０ ２ ２ ５６

○進学先
【四年制大学】 新潟工科大学 東京福祉大学 長野保健医療大学
【短期大学】 新潟中央短期大学 新潟青陵大学短期大学部
【専修・各種学校】
（ア）高等看護学校 上越看護専門学校（２）
（イ）医療・社会福祉・保育

長岡こども福祉カレッジ（３） 北里大学保健衛生専門学院
日本こども福祉専門学校

（ウ）栄養調理・理美容
（エ）商業・工業 上越公務員・情報ビジネス専門学校（２） 大原簿記公務員専門学校

国際ホテル・ブライダル専門学校 新潟情報専門学校 新潟国際自動車大
学校

（オ）文化・その他 国際ペットワールド専門学校 新潟県農業大学校

○就職先
【県 内】 ドラッグトップス（星光堂薬局）（３） ウエカツ工業（３） 新潟太陽誘電（２）

ポラテクノ（２） 新光電気工業（２） ニチジュン化学（２） えちご上越農協
大島農機 澤井商事 大平洋特殊鋳造 新潟食品運輸 ホテルハイマート リボーン
シチズン時計妙高株式会社 パナソニックタワージャズセミコンダクター 三幸製菓
米ファーム斐太 新潟綜合警備保障

【県 外】 アイ・ティー・エックス Ｒ＆Ｍリゾート 川口スプリング製作所 全日警
【公務員】 陸上自衛隊（２）



在校生からのメッセージ
有恒高校は、緑が多く、空気が澄み、自然環境に恵

まれた場所にあります。
生徒数は少ないですが、授業では一つ一つを丁寧に

学ぶことができます。進路についても、優しく丁寧に
アドバイスをいただくことができ、希望する進学・就
職先に進むことができています。
学校行事では、遠足、体育祭、恒高祭（文化祭）が

充実しています。体育祭では、各軍の応援合戦と職員
レースが見所です。また、学年に関係なく全員で楽し
むことができます。恒高祭は、各クラスごとの出し物
が必見です。昨年はお化け屋敷、食べ物屋さん、ライ
ブなどがありました。生徒全員が協力し合い各行事を
作り上げていくのでとても満足感があります。ぜひ体
育祭や恒高祭に来てみてください。

学校納付金

学校納付金については、次のものがあります。
（１）入学料 ５，６５０円（入学時）
（２）授業料（全日制） ９，９００円（月額）

※ 所得制限により就学支援金が支給されない世帯（保護者［主に両親２名分］の県民税所
得割額と市町村民税所得割額の合計額が５０７，０００円以上の世帯）については、上
記の授業料を納めていただきます。
なお、就学支援金支給の手続き等については、別途お知らせいたします。

（３）修学旅行積立金 約１３０，０００円（総額 修学旅行前まで月平均７，０００円程度）
（４）その他 ８８，１００円（総額 生徒会費、その他積立金、ＰＴＡ会費他）
※上記は令和元年度１年生の実績額です。
※入学料等の減免制度については、事務室にお問い合わせください。
※この他に、入学時に制服（約５５，０００円～）、体操着（１４，５００円）、教科書・副教
材の費用（約１９，０００円）が必要となります。


